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Антитела у перенесших коронавирус в тяжелой
форме сохраняются не менее 5 месяцев - эксперт
ПАНДЕМИЯ:  АНТИТЕНЛА-СРОК-ИССЛЕДОВАНИЕ

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 26 сентября. /ТАСС/. Организм людей, которые перенесли новую
коронавирусную инфекцию в средней или тяжелой форме, может сохранять антитела к
вирусу в течение пяти месяцев, при этом иногда антитела могут не вырабатываться
совсем. Об этом в субботу ТАСС сообщил директор Санкт-Петербургского НИИ
эпидемиологии и микробиологии имени Пастера академик РАН Арег Тотолян.

"Существует определенное понимание о переболевших, которые переносили
заболевание не на ногах, а были госпитализированы, и заболевание протекало в
средней степени тяжести или тяжелое течение. У них более качественные антитела по
сравнению с теми, кто перенес на ногах. Мы можем сказать, что как минимум пять
месяцев антитела держатся. Дальше не можем сказать, потому что у нас просто нет
более длительного наблюдения", - рассказал собеседник агентства.

При этом, по словам академика, даже после перенесенного заболевания иногда
антитела могут не вырабатываться у перенесших коронавирус. "Мы никогда не
рассчитываем, что у 100% переболевших будут антитела. Другое дело - каков этот
процент, можно ли его объяснить дефектами иммунной системы или есть какие-то
другие причины", - рассказал глава НИИ и добавил, что институт сейчас занимается
также вычислением статистики таких случаев.

Как долго могут сохраняться антитела у людей, которые перенесли заболевание в
бессимптомной форме - пока не известно. На это, в том числе, направлена программа
Роспотребнадзора по оценке популяционного иммунитета, в которой на сегодняшний
день задействованы 26 регионов России. Санкт-Петербургский НИИ имени Пастера
выступил разработчиком алгоритма исследования, сейчас оно находится на втором
этапе, в ноябре запланировано провести третий. --0--абк/нзе


